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Direttori del Corso:
Dott. Fabio Vescini
Dott. Franco Grimaldi
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Programma definitivo

VENERDI 12 GIUGNO 2026

08.00 - 08.45
08.45 - 09.00

09.00 - 10.30

10.30 - 11.00
11.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 14.20

14.20 - 15.20

Registrazione dei partecipanti

Introduzione al corso e saluti delle autorita
Franco Grimaldi, Fabio Vescini

SESSIONE 1
Moderatori: Salvatore Monti, Evica Solaroli

e Nutrienti e osso: il ruolo del latte e dei derivati Domenico Rendina
e Vitamina D: quale e quando Cristiano Maria Francucci

¢ Nuovi orizzonti nella osteosarcopenia Roberio Cesareo

o Effetti ossei dei farmaci anti-obesita Maria Carpentieri

Pausa di riflessione con caffe

SESSIONE 2

Moderatori: Giorgio Borretta, Carlo Cappelli

e Mastocitosi € 0ss0 Agostino Gaudio

¢ Danno osseo nell’ipoparatiroidismo Andrea Palermo
e Ipofosfatasia Luisella Cianferotti

e XLH e TIO:
paradigmi delle ipofosfatemie congenite e acquisite Francesco Bertoldo

LETTURA

L’asse cervello-intestino-0sso

Moderatori: Mawrilio Deandrea, Agostino Paoletta
Relatore: Alberto Falchetty

Colazione di lavoro

POMERIGGIO PRATICO

“MEET THE EXPERTS”
Prima sessione
¢ Osteoporosi secondarie rare
Relatore: Maria Rosaria Ambrosio Discussant: Stella Bernardi
¢ Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare
Relatore: Daniele Diacinti
e Gestione dell’osteoporosi in gravidanza e allattamento
Relatore: Antonio Stefano Salcuni  Discussant: Alberto Ghielmetti

¢ Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Vincenzo Rochira Discussant: Bruno Madeo



Programma definitivo

VENERDI 12 GIUGNO 2026

15.20 - 16.20

16.20 - 16.50
16.50 - 17.50

17.50 - 18.50

20.00

“MEET THE EXPERTS”
Seconda sessione

¢ Osteoporosi secondarie rare

Relatore: Stella Bernardi Discussant: Maria Rosaria Ambrosio
¢ Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare

Relatore: Daniele Diacinty

e Gestione dell’osteoporosi in gravidanza e allattamento

Relatore: Alberto Ghielmetti Discussant: Antonio Stefano Salcuni
¢ Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Bruno Madeo Discussant: Vincenzo Rochira

Pausa di riflessione con caffe

“MEET THE EXPERTS”
Terza sessione

e Osteoporosi secondarie rare

Relatore: Valentina Camozzi Discussant: Giacomo Voltan
¢ Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare

Relatore: Daniele Diacinti

e Gestione dell’osteoporosi in gravidanza e allattamento

Relatore: Anda Mihaela Naciu Discussant: Gaia Tabacco
¢ Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Andrea Delbarba Discussant: Francesco Del Forno
“MEET THE EXPERTS”
Quarta sessione
¢ Osteoporosi secondarie rare
Relatore: Giacomo Voltan Discussant: Valentina Camozzi

¢ Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare
Relatore: Daniele Diacinti

e Gestione dell’osteoporosi in gravidanza e allattamento

Relatore: Gaia Tabacco Discussant: Anda Mihaela Naciu
¢ Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Francesco Del Forno Discussant: Andrea Delbarba

Cena sociale



Programma definitivo

SABATO 13 GIUGNO 2026

09.00-10.30 SESSIONE 3

Moderatori: Roberto Attanasio, Enrico Papini
¢ Bisfosfonati: quali e quando Daniela Merlotti
¢ Denosumab: nuovi orizzonti Vania Braga

¢ Novita in tema di terapie con Teriparatide e Abaloparatide Sara Cassibba

¢ Novita in tema di Romosozumab Elena Castellano

10.30 - 11.00

11.00-12.30 SESSIONE 4

Pausa di riflessione con caffe

Moderatori: Ernesto De Menis, Jacopo Manso
e Terapie anaboliche e anti-riassorbitivi: logiche di sequenza Laura Gianotti

e Terapie anaboliche e anti-riassorbitivi: logiche di combinazione Guido Zavatia
¢ “Drug holiday”: tra evidenze e buon senso Guido Cavati

¢ Fragilita ossea nel grande anziano: come trattare? Vincenzo De Geronimo

12.30-13.00 LETTURA

Osteoporosi e calcificazioni vascolari: i ponti patogenetici
Moderatori: Andrea Frasoldati, Giuseppe Reimondo
Relatore: Luigi Gennart

13.00

Conclusioni e saluti

Franco Grimaldi, Fabio Vescini

FACULTY

Maria Rosaria Ambrosio, Ferrara
Roberto Attanasio, Milano
Stella Bernardi, Trieste
Giorgio Borretta, Cuneo
Vania Braga , Verona
Francesco Bertoldo, Verona
Valentina Camozzi, Padova
Carlo Cappelli, Brescia
Maria Carpentieri, Udine
Sara Cassibba, Bergamo
Elena Castellano, Cuneo
Guido Cavati, Siena
Luisella Cianferotti, Firenze
Roberto Cesareo, Latina
Maurilio Deandrea, Torino

Vincenzo De Geronimo, Catania
Andrea Delbarba, Brescia
Francesco Del Forno, Treviso
Ernesto De Menis, Treviso
Daniele Diacinti, Roma

Alberto Falchetti, Udine
Cristiano Maria Francucci, Ancona
Andrea Frasoldati, Reggio Emilia
Agostino Gaudio, Catania

Luigi Gennari, Siena

Alberto Ghielmetti, Udine

Laura Gianotti, Cuneo

Franco Grimaldi, Udine

Bruno Madeo, Modena

Jacopo Manso, Udine

Daniela Merlotti, Siena
Salvatore Monti, Roma

Anda Mihaela Naciu, Roma
Andrea Palermo, Roma
Agostino Paoletta, Padova
Enrico Papini, Albano Laziale
Giuseppe Reimondo, Torino
Domenico Rendina, Napoli
Vincenzo Rochira, Modena
Antonio Stefano Salcuni, Udine
Erica Solaroli, Bologna

Gaia Tabacco, Roma

Fabio Vescini, Udine
Giacomo Voltan, Padova
Guido Zavatta, Bologna



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Hotel La di Moret
Via Tricesimo 276 - 33100 Udine (UD)

QUOTE DI ISCRIZIONE Entro 30 aprile 2026 Dopo 30 aprile 2026
Soci AME € 350,00 € 500,00
Non Soci AME €600,00 € 800,00
Specializzandi e dottorandi di ricerca* € 50,00 €100,00

Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA 22%.

* Gli Specializzandi e i dottorandi di ricerca devono esibire una dichiarazione ufficiale attestante I'iscrizione alla
Scuola di Specializzazione o al Dottorato

La quota di iscrizione comprende:

e |a partecipazione ai lavori scientifici del Corso;

e il kit congressuale e la documentazione relativa al programma scientifico;

e j servizi di ristorazione quali le colazioni di lavoro, i coffee break e la cena sociale del corso.

Annullamenti e rimborsi:
eventuali annullamenti dell’iscrizione saranno accettati entro il 11 maggio 2026 e daranno diritto ad un
rimborso del 70% dell'importo versato. Dopo tale data non sara effettuato alcun rimborso.

Liscrizione dovra essere effettuata esclusivamente online sul sito www.nordestcongressi.it

ECM

Provider ECM: Nord Est Congressi Srl - ID 1682

Responsabile scientifico: Dott. Fabio Vescini

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence
based practice (EBM - EBN - EBP)

Professione accreditata: medico chirurgo

Discipline accreditate: endocrinologia, gastroenterologia, geriatria, malattie metaboliche e diabetologia,
medicina fisica e riabilitazione, medicina interna, nefrologia, reumatologia, ginecologia e ostetricia,
ortopedia e traumatologia, laboratorio di genetica medica, medicina nucleare, radiodiagnostica, medicina
generale (medici di famiglia)

Crediti assegnati: 7

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & necessario:

e Partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata documentata attraverso la rilevazione
elettronica delle presenze;

o Appartenere ad almeno una delle professioni e discipline per le quali & stato accreditato I’evento;

e Aggiornare il profilo personale, compilare il questionario di gradimento esclusivamente in modalita
online e svolgere la prova di verifica accedendo al link inviato dal Provider all’e-mail personale del
partecipante, entro massimo 3 giorni dal termine dell’evento formativo;

o Gli attestati ECM saranno inviati dal Provider dopo la verifica della rilevazione di presenza e la
compilazione della documentazione richiesta in modalita online.



Per il supporto non condizionato all’organizzazione del Corso si ringraziano
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Prof. Alberto Falchetti

Dott. Jacopo Manso

Dott. Antonio Stefano Salcuni

SOC Endocrinologia, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

nom est

congressi

Via Portanuova 3 - 33100 Udine Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687
Piazza di Pietra 63 - 00186 Roma  Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211
segreteria@nordestcongressi.it www.nordestcongressi.it




