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QUOTE D’ISCRIZIONE
L’iscrizione è limitata ad un numero massimo di 64 partecipanti.

La quota d’iscrizione comprende:
• la partecipazione alle sessioni scientifiche e alle prove pratiche in programma
• i servizi ristorativi (lunch, coffee break e la cena sociale)
• il kit congressuale
• l’attestato di partecipazione ai lavori

ECM
Provider ECM: Nord Est Congressi srl - ID 1682
Responsabile Scientifico: Prof. Salvatore Monti
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure
Professione accreditata: medico chirurgo
Discipline accreditate: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina
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• Svolgere la prova di verifica dell’apprendimento;
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SABATO 21 FEBBRAIO 2026

08.30 - 10.15 VI SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE TERAPEUTICHE - PARTE 2
 Moderatori: S. Bernardi, S. Oleandri
 •  Come si esegue un trattamento con radio-frequenza (RFA)  

del nodulo tiroideo (con video) M. Deandrea
 •  Come si esegue trattamento con laser (LTA)  

del nodulo tiroideo (con video) R. Negro
 •  Come si esegue trattamento con micro-onde (MWA)  

del nodulo tiroideo (con video) S. Spiezia
 •  Come si esegue un trattamento con micro-onde (MWA)  

del nodulo tiroideo: non solo moving shot S. Alborino
 •  Discussione e Take Home Messages E. Papini

10.15 - 10.45 Coffee Break

10.45 - 12.15 VII SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE TERAPEUTICHE - PARTE 3
 TRATTAMENTI TERMICI MININVASIVI 
 NELLA PATOLOGIA ENDOCRINA DEL COLLO:
 INDICAZIONI ED EFFICACIA
  Moderatori: S. Spiezia, V. Triggiani
 •  Nodulo tiroideo benigno non funzionante (uni e multinodulare)  

S. Monti
 •  Nodulo tiroideo benigno autonomo G. Amabile
 •  Carcinoma tiroideo e metastasi cervicali E. Papini
 •  Metastasi linfonodali e recidive tumorali cervicali P. Glielmo, G. Mauri
 •  Formazioni paratiroidee G. Papi
 •  Discussione e Take Home Messages A. Frasoldati

12.30 - 13.30 VIII SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE TERAPEUTICHE - PARTE 4
 TRATTAMENTI TERMICI MININVASIVI 
 NELLA PATOLOGIA ENDOCRINA DEL COLLO: COMPLICANZE
  Moderatori: R. Gugliemi, S. Spiezia
 •  Quali complicanze e come prevenirle A. Mormile
 •  Come trattare le delle complicanze G. Antonelli
 •  Discussione e Take Home Messages M. Deandrea

13.30 - 14.30 Lunch

14.30 - 18.30 IV SESSIONE
 HANDS - ON

FACULTY

Salvatore Alborino Macerata

Gerardo Amabile Napoli

Giovanni Antonelli Napoli

Daniele Barbaro Livorno

Stella Bernardi Trieste

Marco Capezzone Siena

Roberto Cesareo Latina

Renato Cesare Cozzi Milano

Anna Crescenzi Roma

Maurilio Deandrea Torino

Maria Grazia Deiana Roma

Cosimo Durante Roma

Beatrice Fazzalari Roma

Andrea Frasoldati Reggio Emilia

Roberto Garberoglio Torino

Pierluigi Glielmo Milano

Franco Grimaldi Udine

Rinaldo Guglielmi Albano Laziale

Salvatore Monti Roma

Alberto Mormile Torino

Roberto Negro Lecce

Vincenzo Novizio Napoli

Salvatore Oleandri Torino

Giampaolo Papi Modena

Enrico Papini Albano Laziale

Stefano Spiezia Napoli

Vincenzo Triggiani Bari

VENERDÌ 20 FEBBRAIO 2026

08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.30 Presentazioni ed introduzione agli obiettivi formativi del corso
 A. Frasoldati, R. Guglielmi, S. Monti, E. Papini

09.30 - 11.00 I SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE DIAGNOSTICHE - PARTE 1
 Moderatori: M. Deandrea, F. Grimaldi
 •  Anatomia ecografica del collo orientata alle procedure 

interventistiche R. Garberoglio
 •  Agoaspirato del nodulo tiroideo: indicazioni C. Durante
  •  Agoaspirato del nodulo tiroideo: aspetti tecnici (con video)  

S. Monti
 •  Discussione e Take Home Message E. Papini 

11.00 - 11.30 Coffee Break

11.30 - 12.30 II SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE DIAGNOSTICHE - PARTE 2
 Moderatori: A. Frasoldati, R. Garberoglio
 •  La nuova classificazione citologica dei noduli tiroidei:  

cosa cambia? A. Crescenzi
 •  Citologia non diagnostica (Tir1) e indeterminata (Tir3):  

Core needle biopsy (CNB) ed analisi ancillari B. Fazzalari
 •  Discussione e Take Home Message V. Triggiani

12.30 - 13.30 III SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE DIAGNOSTICHE - PARTE 3 
 Moderatori: R.C. Cozzi, R. Guglielmi
 •  Agoaspirato delle formazioni paratiroidee:  

indicazioni ed aspetti tecnici D. Barbaro
 •  Agoaspirato dei linfonodi cervicali:  

indicazioni ed aspetti tecnici M.G. Deiana
 •  Discussione e Take Home Message M. Capezzone

13.30 - 15.00 Lunch

15.00 - 16.30 IV SESSIONE
 PROCEDURE INTERVENTISTICHE TERAPEUTICHE - PARTE 1
 Moderatori: G. Papi, E. Papini
 •  Quando è indicato eseguire l’alcolizzazione  

dei noduli tiroidei benigni? R. Cesareo
 •  Come si esegue l’alcoolizzazione del nodulo tiroideo (con video) 

A. Frasoldati
 •  Efficacia e sicurezza dell’alcolizzazione dei noduli tiroidei benigni 

V. Novizio
 •  Discussione e Take Home Messages R. Guglielmi

16.30 - 19.00 V SESSIONE
 ESERCITAZIONI PRATICHE 
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