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INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
L’iscrizione si effettua tramite il form disponibile online sul sito www.nordestcongressi.it

Quote d‘iscrizione entro il 10/02/2026 dopo il 10/02/2026
MEDICI SPECIALISTI SOCI SIOeChCF €   70,00 € 100,00
(in regola con la quota associativa)

MEDICI SPECIALISTI NON SOCI SIOeChCF € 100,00 € 130,00

MEDICI SPECIALISTI SOCI GOS €   50,00 €   50,00
(in regola con la quota associativa)

TECNICI SANITARI DI RADIOLOGIA MEDICA €   70,00 € 100,00

INFERMIERI €   70,00 € 100,00

LOGOPEDISTI €   70,00 € 100,00

MEDICI SPECIALIZZANDI* iscrizione gratuita

STUDENTI* iscrizione gratuita

*Gli specializzandi e gli studenti dovranno allegare una dichiarazione ufficiale attestante l’iscrizione alla 
scuola di specializzazione/al corso di laurea.

Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA al 22% e includono la partecipazione ai 
lavori, il kit congressuale e l’attestato di partecipazione.

Cancellazioni
Eventuali annullamenti dell’iscrizione effettuati entro il 15 febbraio 2026 daranno diritto 
ad un rimborso del 70% dell’importo versato. Dopo tale data non potrà essere garantito 
nessun rimborso. I rimborsi verranno effettuati dopo lo svolgimento dell’evento.

ECM
Provider: Nord Est Congressi srl - ID 1682
Responsabile scientifico: Dott.ssa Maria Teresa Paiano
Professioni accreditate: Medico chirurgo, Tecnico sanitario di radiologia medica, 
Logopedista, Infermiere, Dietista, Biologo, Igienista dentale, Odontoiatra
Discipline accreditate: Otorinolaringoiatria, Audiologia e Foniatria, Medicina Generale 
(medici di famiglia), Radiodiagnostica, Oftalmologia, Pediatria, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Gastroenterologia, Cardiologia, 
Chirurgia Generale, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza 
degli ambienti di lavoro, Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Crediti assegnati: 7,7 (sulla base del programma preliminare)

Programma 
preliminare
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Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211

Via Portanuova 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687

eventi@nordestcongressi.it
www.nordestcongressi.it

SEDE DEL SIMPOSIO
Hotel Quirinale
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Maurizio Catalani
Fernando Muià
Maria Teresa Paiano
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PROGRAMMA PRELIMINARE

VENERDÌ 6 MARZO 2026

08.00 - 08.30 Registrazione dei partecipanti   

08.30 - 09.00  Saluto delle Autorità 
 e Presentazione degli obiettivi formativi del Simposio

 I SESSIONE 
 Moderatore: M.T. Paiano

09.00 - 09.20 Reflusso LPR 2026: attualità di fisiopatologia laringea
 E. Cunsolo

09.20 - 09.50 LECTIO MAGISTRALIS
 Linee guida di gastroenterologia del reflusso gastroesofageo 
 M. Merli

09.50 - 10.10 Quadri endoscopici del MERG
 M.E. Riccioni 

10.10 - 10.30 Reflusso nel bambino
 C. Ruggiero

10.30 - 10.50 PH-metria e impedenzometria
 L. D’Alba

10.50 - 11.10 Pausa

 II SESSIONE
 Moderatore: M. Catalani

11.10 - 11.30 Orecchio, naso, gola e reflusso faringolaringeo: 
 aspetti diagnostici
 F. Asprea

11.30 - 12.00 LECTIO MAGISTRALIS
 Linee guida Europee in tema di malattia da reflusso faringo-laringeo:
 luci ed ombre 
 M.R. Barillari

12.00 - 12.20 Diagnosi endoscopica ORL
 G. Ruoppolo

12.20 - 12.40 Terapia ragionata del MERG
 F. Muià

12.40 - 13.00 Voce cantata
 D. Cossu

13.00 - 14.00 Lunch

 III SESSIONE
 Moderatore: F. Muià

14.00 - 14.20 Reflusso e OSAS
 C. Vicini

FACULTY

Francesco Asprea Reggio Calabria

Maria Rosaria Barillari Napoli

Maurizio Catalani Torino

Mariangela Coscarella Manerbio (BS)

Diego Cossu Torino

Elio Cunsolo Modena

Paolo D’Agostino Torino

Lucia D’Alba Roma

Cristina Diana Bolzano

Domenico Di Maria Benevento

Marco Giacomo Gariglio Torino

Giuditta Mannelli Firenze

Manuela Merli Roma

Giovanni Migliano Roma

Fernando Muià Torino

Renato Obrizzo Torino

Maria Teresa Paiano Roma

Alberto Piatti Torino

Maurizio Polinari Roma

Gabriele Pozzo Torino

Maria Elena Riccioni Roma

Cosimo Ruggiero Roma

Giovanni A. Ruoppolo Roma

Maria Grazia Tarsitano Roma

Claudio Vicini Forlì

14.20 - 14.40 Manifestazioni pneumologiche della MERG
 M. Polinari

14.40 - 15.00 Le rinopatie da reflusso
 C. Diana

15.00 - 15.20 Reflusso, precancerosi laringee e trattamento chirurgico
 G. Mannelli 

15.20 - 15.40 Dry eye e reflusso gastro-esofageo: quale correlazione?
 A. Piatti

15.40 - 16.00 Cuore e reflusso gastroesofageo: 
 sfide diagnostiche e terapeutiche nell’anziano
 R. Obrizzo

16.00 - 16.20 Reflusso e patologie odontostomatologiche: 
 quale correlazione?
 G. Migliano

16.20 - 16.40 Terapia comportamentale
 M. Coscarella

16.40 - 17.00 Approccio del nutrizionista al paziente con MERG
 M.G. Tarsitano

17.00 - 17.20 La terapia chirurgica della sindrome da reflusso
 G. Pozzo

17.20 - 17.40 Aspetti medicolegali e assicurativi della professione medica
 P. D’Agostino, M.G. Gariglio

17.40 - 18.00 Discussione e chiusura dei lavori

SABATO 7 MARZO 2026

08.45 - 10.00 Prova pratica “breath test”
 G. Ruoppolo

10.00 - 10.15 Pausa

10.15 - 12.30 TAVOLA ROTONDA 
 L’esperto risponde
 Moderatore: G. Ruoppolo
 Relatori: F. Asprea, M.R. Barillari, M. Coscarella, D. Cossu, P. D’Agostino, 
 L. D’Alba, C. Diana, D. Di Maria, M.G. Gariglio, G. Mannelli, M. Merli, G. Migliano,
 F. Muià, R. Obrizzo, M.T. Paiano, A. Piatti, M. Polinari, G. Pozzo, M.E. Riccioni, 
 C. Ruggiero, G. Ruoppolo, M.G. Tarsitano, C. Vicini

12.30 - 13.00 Premio AOLPI Giovani Under 40 

13.00 Chiusura dei lavori

PREMIO AOLPI GIOVANI UNDER 40

Durante il Simposio sarà bandito un premio per un giovane Specialista Otorinolaringoiatra 
Under 40 iscritto alla SIOeChCF e in regola con le quote associative. Gli elaborati 
concorrenti dovranno attenersi ad un lavoro originale di laringologia e dovranno essere 
inviati all’indirizzo e-mail mtpaiano63@gmail.com entro il 20 febbraio 2026.

PREMIO SCIENTIFICO
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MEDICI SPECIALISTI SOCI GOS €   50,00 €   50,00
(in regola con la quota associativa)

TECNICI SANITARI DI RADIOLOGIA MEDICA €   70,00 € 100,00

INFERMIERI €   70,00 € 100,00

LOGOPEDISTI €   70,00 € 100,00

MEDICI SPECIALIZZANDI* iscrizione gratuita

STUDENTI* iscrizione gratuita

*Gli specializzandi e gli studenti dovranno allegare una dichiarazione ufficiale attestante l’iscrizione alla 
scuola di specializzazione/al corso di laurea.

Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA al 22% e includono la partecipazione ai 
lavori, il kit congressuale e l’attestato di partecipazione.

Cancellazioni
Eventuali annullamenti dell’iscrizione effettuati entro il 15 febbraio 2026 daranno diritto 
ad un rimborso del 70% dell’importo versato. Dopo tale data non potrà essere garantito 
nessun rimborso. I rimborsi verranno effettuati dopo lo svolgimento dell’evento.

ECM
Provider: Nord Est Congressi srl - ID 1682
Responsabile scientifico: Dott.ssa Maria Teresa Paiano
Professioni accreditate: Medico chirurgo, Tecnico sanitario di radiologia medica, 
Logopedista, Infermiere, Dietista, Biologo, Igienista dentale, Odontoiatra
Discipline accreditate: Otorinolaringoiatria, Audiologia e Foniatria, Medicina Generale 
(medici di famiglia), Radiodiagnostica, Oftalmologia, Pediatria, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Gastroenterologia, Cardiologia, 
Chirurgia Generale, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza 
degli ambienti di lavoro, Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Crediti assegnati: 7,7 (sulla base del programma preliminare)

Programma 
preliminare

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Piazza di Pietra 63 - 00186 Roma
Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211

Via Portanuova 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687

eventi@nordestcongressi.it
www.nordestcongressi.it

SEDE DEL SIMPOSIO
Hotel Quirinale
Via Nazionale 7
00184 Roma

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Maurizio Catalani
Fernando Muià
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Giovanni A. Ruoppolo


