XIX° CORSO DI AGGIORNAMENTO

in Malattie %
Endocrino-Metaboliche
9-10 DICEMBRE 2025

Napoli

Segreteria Scientifica:
Dott. Vincenzo Novizio, Dott. Francesco Scavuzzo

PROGRAMMA PRELIMINARE



MARTEDI 9 DICEMBRE 2025

14.00 - 14.30
14.30 - 14.45

14.45-15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00
16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

17.00-17.20

17.20-17.40

17.40 - 18.00

18.00 - 18.45

18.45

Registrazione dei partecipanti
Saluti delle Autorita

A. Colao Vicepresidente del Consiglio Superiore di Sanita

A.D’Amore  Direttore Generale dell’AORN Antonio Cardarelli di Napoli

U. Trama Dirigente Regione Campania Politiche del Farmaco e Dispositivi
B. Zuccarelli  Presidente dell'Ordine dei Medici di Napoli

Introduzione agli obbiettivi formativi del Corso
A. Frasoldati, F. Scavuzzo, V. Novizio, G. Accardo

SESSIONE 1 - OSTEOPOROSI
Moderatori: G. Mazziotti, A. Scillitani

Il Caso Clinico
Conduttore: E. Scarano
Experts: D. De Brasi, D. Serino, A. Panico

Diagnosi di Osteoporosi:

ruolo della Densitometria Ossea (DXA) e degli Strumenti Complementari, D. Diacinti
Terapia Sequenziale e Combinata nell’Osteoporosi, R. Pastore

Malattie rare dell’osso:

osteogenesi imperfetta, forme X-linked, Ipofosfatasia, C. Di Somma

TAVOLA ROTONDA

Il Ruolo del Team Multidisciplinare nella Gestione dell’Osteoporosi,
G. Cerbone, M. Costa, C. Coppola, S. Lepore, F. Marcuccio, D. Rendina, F. Scavuzzo

Discussants: A. Carpenito, F. Carpenito, A. Coppola, G. Pizza, R. Ponticelli, F. Romano
Coffee Break

SESSIONE 2 - AGGIORNAMENTI IN TEMA DI TERAPIE ENDOCRINE
Moderatori: G. Reimondo, R. Pivonello

Sindrome di Cushing ACTH-dipendente:
confronto tra le diverse opzioni terapeutiche oltre la chirurgia, C. Simeoli

Linee guida su diagnosi e il trattamento dell’insufficienza surrenalica
indotta da glucocorticoidi, G. Arnaldi

Ipoparatiroidismo cronico: nuove opzioni terapeutiche, R. Novizio
Discussants: R. Arianna, F. De Cicco, N. Verde

SESSIONE 3 - BEST PAPER IN 2025
Moderatori: G. Bellastella, V. Triggiani

* |pofisi, A. Tortora

« Andrologia, G. Accardo

« Diabete, M. Longo

« Endocrinologia pediatrica, R. Ferrigno

Discussants: A. Bizzarro, C. Savanelli, R. Ferrigno, P. Lanzetta, D. Serpico
Chiusura della prima giornata



MERCOLEDI 10 DICEMBRE 2025

09.00 - 09.20
09.20 - 09.40
09.40 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50-11.10

11.10-11.30
11.30-11.50
11.50-12.10

12.10-12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 14.30

SESSIONE 4 - DIAGNOSTICA IN ENDOCRINOLOGIA
Presidente: A, Frasoldati
Moderatori: R. Cozzi, G. Guastamacchia

Intelligenza artificiale in endocrinologia: vantaggi ed insidie, F. Tolu
Imaging integrato dal nodulo all’Incidentaloma surrenalico, F. Verde

I testicolo sotto la sonda:
ecografia ad alta risoluzione nella valutazione endocrina, A. Specchio

Pituitary Puzzle: la diagnostica per immagini nei micro e macroincidentalomi
M.R. Ambrosio

Discussants: E. Bizzarro, G. Izzo, M. Mura, C. Peirce

SESSIONE 5 - METABOLISMO 1
Moderatori: S. Savastano, F. Scavuzzo

LETTURA
|’attualita della terapia diabetica: nuovi orizzonti e sfide, K. Esposito

SESSIONE 6 - METABOLISMO 2
Moderatori: P. Garofalo, S. Settembrini

Ruolo fisiopatologico del GIP
nel controllo dell’omeostasi glucidica e ruolo della tirzepatide, R. Lupoli

La Terapia dell’ipercolesterolemia: statine e oltre, A. Di Sarno

Steatosi epatica associata a disfunzione metabolica MAFLD, D. La Sala
Obesita e fertilita femminile, M. Orio

Discussants: G. Campanile, M. Coscione, R. D’Elia, A. Morsa, R. Piccolo, F. Sessa

SESSIONE 7
Moderatori: F. Grimaldi, V. Novizio

LETTURA
Le nuove Linee Guida ISS sull’lpotiroidismo primario nell’adulto non in gravidanza:
risvolti pratici e legali, R. Guglielmi

SESSIONE 8 - IL COLLO ENDOCRINO
Moderatori: L. Scappaticcio, P. Zenone

 Anatomia chirurgica del collo, F. Stanzione
 Anatomia ecografica del collo, F. Fonderico

Discussants: M. lodice, C. Lanzano, F. Maresca, G. Mitrano, N. Padovano, G. Pisano

Lunch



MERCOLEDI 10 DICEMBRE 2025

14.30 - 14.50
14.50-15.10

15.10-15.30

156.30 - 15.50

15.50-16.10

16.10 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00

SESSIONE 9 - LA FUNZIONE TIROIDEA
Moderatori: S. lorio, G. Papi

Tiroidite Subacuta: non solo dolore. Approccio diagnostico e terapeutico, R. Negro
Oftalmopatia di Graves-Basedow:

dalla patogenesi alle nuove frontiere terapeutiche, S. Monti

Discussants: A. Basso, L. De Franciscis, N. lovine, S. Ippolito, D. Leonello

SESSIONE 10 - ONCOLOGIA TIROIDEA 1
Presidente: E. Papini
Moderatori: A. Carbone, G. Troncone

Rivoluzione molecolare nella tiroide:

il ruolo della profilazione genica nella diagnosi e gestione dei noduli, A. Crescenzi
Classificazione WH02022 dei tumori tiroidei:

dal microscopio al genoma, M.G. Castagna

Carcinoma midollare avanzato:

terapie target e il ruolo delle mutazioni RET, L. Barba

Discussants: M. Cacciapuoti, P. Giordano, L. Granieri, G. Lupoli

SESSIONE 11 - ONCOLOGIA TIROIDEA 2
Presidente: D. Ferone
Moderatore: G. Docimo, M. Vitale

Le nuove Linee Guida ATA
sulla gestione del carcinoma differenziato della tiroide, C. Durante

Caso Clinico
Conduttore: D. Salvatore
Experts: G. Chiofalo, F. Di Gennaro, V. Marotta

Discussants: E. Badolati, S. Di Martino, D. Leonello, G. Molinaro, L. Quagliozzi

Chiusura dei lavori congressuali
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INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizione al Corso

L'iscrizione in presenza € gratuita e limitata a 150 partecipanti. Ai partecipanti regolarmente iscritti al
Corso verranno offerti a titolo gratuito la partecipazione ai lavori congressuali, il kit congressuale, i servizi
ristorativi e I'attestato di partecipazione.

L'iscrizione dovra essere effettuata online sul sito www.nordestcongressi.it

ECM

Provider: Nord Est Congressi Srl - ID 1682.

Responsabile scientifico: Dott. Vincenzo Novizio

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Professioni accreditate: medico chirurgo, biologo, farmacista, infermiere

Discipline accreditate: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, scienza dell’alimentazione
e dietetica, genetica medica, medicina interna, oncologia, radioterapia, chirurgia generale, ginecologia e
ostetricia, pediatria, medicina generale (medici di famiglia), radiodiagnostica, farmacista pubblico del SSN,
farmacista territoriale, biologo, infermiere

Sede del Corso Segreteria Organizzativa

Palazzo Alabardieri
nom est

Via Alabardieri 38 - 80121 Napoli congressi

S S BN Piazza di Pietra 63 - 00186 Roma
Dott. Vincenzo Novizio Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211

Dirigente Medico U.0.C. di Endocrinologia
A.O.R.N. “A. Cardarelli”

Dott. Francesco Scavuzzo

Direttore U.0.C. di Endocrinologia info@nordestcongressi. it
AO.RN. “A. Cardarelli” www.nordestcongressi.it

Via Portanuova 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687




