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09.20 - 09.50
09.50 - 10.00

10.00 - 10.20

10.20 - 10.40
10.40 - 10.55
10.55-11.10
11.10 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.15
12.15-12.30
12.30 - 12.45

12.45-13.00
13.00 - 13.15
13.15-13.30

13.30 - 14.30

SABATO 25 OTTOBRE 2025

Registrazione

Introduzione agli obbiettivi formativi del corso e saluti istituzionali
R. Castello, A. Frasoldati

I SESSIONE
TERAPIA DELL’OBESITA E DELLE SUE COMPLICANZE

LETTURA INAUGURALE
Moderatori: A. Frasoldati, F. Muratori

Patogenesi dell’adiposopatia e delle sue complicanze:
razionale per il trattamento U. Pagotto

TRATTAMENTO DELL’OBESITA 2.0
Moderatori: F. Grimaldi, R.C. Cozzi

Farmaci disponibili: tattica e strategia F. Muratori

Cosa ciriserva il futuro? Efficacia e sostenibilita Da definire
Ruolo della chirurgia Bariatrica ai tempi del GLP-1 RA M.G. Zenti
Question time

Coffee brek

GESTIONE DELL’OBESITA NELLE VARIE ETA DELLA VITA
Moderatori: R. Castello, O.E. Disoteo

Gestione dell’obesita nell’eta evolutiva C. Maffeis
Gestione dell’obesita nella popolazione geriatrica M. Zamboni
Question time

GESTIONE DELLE COMPLICANZE
Moderatori: M. Grasso, M. Zamboni

Gestione del paziente con obesita e prediabete O.E. Disoteo
Gestione del paziente con obesita e epatopatia metabolica G. Targher
Question time

Light lunch



SABATO 25 OTTOBRE 2025

14.30 - 14.50

14.50 - 15.10

15.10 - 15.25

15.25-15.55

15.55-16.15

16.15-16.55

16.55-17.15

17.15

II SESSIONE

VADEMECUM PER L’'USO DEGLI ANALOGHI DEL GLP-1

Moderatori: O.E. Disoteo, F. Grimaldi

Protocolli di trattamento:

dose escalation, importanza della progressione e della tollerabilita
del trattamento; mantenimento, sospensione, cicli di terapia N. Bonelli

Quando e come iniziare, aspetti pratici
Associazione con altri farmaci anti-obesita: fattibilita e sicurezza
M. Carpentieri

Nutrizione e attivita fisica
nei pazienti in terapia con GLP1 agonisti G. Onfiani

Question time

TROUBLESHOOTING

Moderatori: Da definire

Gestione dei farmaci in corso di gastroenterite, febbre,
ospedalizzazione, interventi chirurgici e procedure endoscopiche
Interferenze con altri farmaci M. Grasso

Precauzioni per I'uso dei GLP-1 RA nei pazienti
¢ con calcoli della colecisti

e dopo pancreatite

¢ dopo chirurgia bariatrica

¢ in terapia con farmaci per I'apparato digerente
e con MICI/IBD

D. Belgrado

e oncologici

e dopo carcinomi midollari della tiroide

e con scompenso cardiaco

e con insufficienza renale

E. De Menis

Question time

Fine dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizione

Liscrizione in presenza € gratuita e limitata a 100 partecipanti. Ai partecipanti regolarmente
iscritti al Corso verranno offerti a titolo gratuito la partecipazione ai lavori congressuali,
il kit congressuale, i servizi ristorativi e I'attestato di partecipazione.

ECM
Provider ECM: Nord Est Congressi srl - ID 1682

Responsabile Scientifico: Dott. Marco Chianelli

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Professione accreditata: medico chirurgo

Discipline accreditate: endocrinologia, medicina interna, oncologia, igiene degli alimenti e
della nutrizione, gastroenterologia, chirurgia generale e scienza dell’alimentazione

Crediti assegnati: 6

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & necessario:

e Partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata documentata attraverso le
firme di presenza;

e Appartenere ad almeno una delle professioni e discipline per le quali € stato accreditato
I’evento;

e Svolgere la prova di verifica dell’apprendimento esclusivamente in modalita online
accedendo al link inviato dal Provider all’e-mail personale del partecipante;

e Aggiornare il profilo personale, compilare il questionario di gradimento e svolgere la
prova di verifica entro massimo 3 giorni dal termine dell’evento accreditato;

e || test puo essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto
completamento del 75% dei quesiti proposti;

e Gli attestati ECM saranno inviati dal Provider dopo la verifica della rilevazione di presenza
e il superamento del test finale.

Sede del Corso
Hotel Leon D’oro
Viale Piave 5 - 37135 Verona
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