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Venerdì 5 maggio 

08.30 - 09.00 Apertura e introduzione ai Simposi Sponsorizzati

 L’INDUSTRIA INFORMA
09.00 - 09.50 SIMPOSIO SPONSORIZZATO 1
 Empagliflozin: the earlier the best 
 Moderatore: Olga Eugenia Disoteo
 Relatori: Alessandra Fusco, Emanuela Setola
 Con il contributo non condizionante di Boehringer Ingelheim e Eli Lilly

10.00 - 10.50 SIMPOSIO SPONSORIZZATO 2
 Innovazione nel trattamento del diabete: una storia nuova da 100 anni
 Moderatore: Laura Molteni
 • La nuova frontiera della terapia orale nel diabete di tipo 2 Vincenzo Cimino
 • Terapia insulinica: un nuovo inizio Chiara Di Loreto
 Con il contributo non condizionante di Novo Nordisk

10.50 - 11.10 Coffee Break

11.10 - 12.00 SIMPOSIO SPONSORIZZATO 3
 Endocrinologo, diabete, disglicemia e nutraceutici: 
 non più esploratore in terra incognita
 Moderatori: Giovanni De Pergola, Olga Eugenia Disoteo
 • Variabilità glicemica: intervenire in sicurezza Rosanna Donvito
 •  Alterazioni del metabolismo glicidico:  

intervenire al femminile Paola Morpurgo 
 Con il contributo non condizionante di Aesculapius Farmaceutici

12.10 - 13.00 SIMPOSIO SPONSORIZZATO 4
 Ramadan & Beyond: dai nuovi dati dello studio SOLIRAM alla real life
 Moderatori: Alessandra Fusco, Enrico Papini 
 •  Management of hypoglycemia  

during Ramadan using iGlarlixi Mohamed Hassanein
 •  Dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica:  

case studies Olga Eugenia Disoteo
 • Questions and answers
 Con il contributo non condizionante di Sanofi

13.00 - 14.00 Light lunch

14.00 - 14.15 Apertura del Congresso, saluti delle Autorità e del Presidente AME 

14.15 - 15.30  NEFROPATIA NEL DIABETE 
 Moderatori: Piergiorgio Messa, Silvio Settembrini 
 • Marcatori precoci di nefropatia e diagnosi differenziale Andrea Guarnieri
 •  Evoluzione naturale della nefropatia diabetica:  

cambiare si deve Salvatore Di Paolo
 • SGLT2i farmaci per il diabete o per la nefropatia? Sandra Di Marco
 • Questions and Answers
 •  Take Home Message per la pratica clinica Piergiorgio Messa,  

Silvio Settembrini

Venerdì 5 maggio

15.30 - 16.45 PREVENIRE IL DIABETE: TRATTARE L’OBESITÀ
 Moderatori: Marco Chianelli, Caterina Conte
 • Approcci dietetici Giovanni De Pergola
 • Prebiotici, probiotici e nutraceutica: agire sul microbiota Walter Milano
 • Terapia farmacologica del sovrappeso e dell’obesità Federico Vignati
 • Questions and Answers
 •  Take Home Message per la pratica clinica Paola Morpurgo,  

Carmela Coccaro

16.45 - 17.15 Coffee Break

 LETTURA 1
17.15 - 17.45 Soluzioni digitali innovative per la prevenzione e la cura  
 Moderatori: Renato Cozzi, Andrea Frasoldati
 Relatore: Deborah De Cesare

18.00 - 18.30 AACE DIABETES GUIDELINES 2023: HIGHLIGHTS 
 Chairs: Franco Grimaldi, Enrico Papini 
 Speaker: Sethu Reddy

18.30 - 19.45 DIABETE GESTAZIONALE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE
 Moderatori: Annunziata Lapolla, Valentina Todisco

 • Prevenzione, diagnosi e follow up Maria Carpentieri

 • Dalla terapia insulinica ai nuovi trattamenti Irina Briganti

 • Rischio cardiovascolare della donna e del bambino Paola Morpurgo

 • Questions and Answers
 •  Take Home Message per la pratica clinica Annunziata Lapolla,  

Valentina Todisco

20.30 Cena sociale

Sabato 6 maggio

09.00 - 10.30 SPOTLIGHTS SULL’INNOVAZIONE  
 NELLA TERAPIA DELLE PATOLOGIE METABOLICHE
 Moderatori: Olga Eugenia Disoteo, Edoardo Guastamacchia

 • Finerenone e non solo nelle nefropatie Federico Alberici

 •  Tirzepatide:  
capostipite di una nuova classe di farmaci Edoardo Guastamacchia

 • Inclisiran: mRNA e trattamento dislipidemia Antonia Alberti

 • Acido Bempedoico: ottimizzare il trattamento terapeutico Anna Nelva

 • Icodec e Icodec semaglutide: la rivoluzione insulinica Carmela Coccaro

 • Semaglutide e Cagrisema: oltre il diabete Fabrizio Muratori

 • Teplizumab: ritardare l’insorgenza Davide Brancato

 •  Novità in ambito nutraceutico:  
efficacia e prospettive nel trattamento delle patologie metaboliche 
Nadia Cerutti

Sabato 6 maggio

10.30 - 11.45  TECNOLOGIE PER IL DIABETE 
 Moderatori: Davide Brancato, Francesco Tassone
 • Penne e sensori: un’integrazione voluta Vincenzo Cimino
 • Hybrid closed loop: lo standard di riferimento Silvia Taroni
 • Cosa ci riserva il domani? Francesca Provenzano
 • Questions and Answers
 •  Take Home Message per la pratica clinica Davide Brancato,  

Francesco Tassone

 LETTURA 2
11.45 - 12.15 Diabete a 360 gradi: prevenire e trattare
 Moderatori: Renato Cozzi, Andrea Frasoldati
 Relatore: Olga Eugenia Disoteo

12.15 - 13.15 Light lunch

13.15 - 14.30 DIABETE E CUORE
 Moderatori: Antonio Mafrici, Vincenzo Triggiani
 •  Obiettivi terapeutici nel continuum del rischio cardiovascolare  

del diabete Elisabetta Marchesi
 • Trattare lo scompenso cardiaco Mauro Feola
 •  Le associazioni per il controllo glicemico  

nel paziente cardiopatico Maurizio Rondinelli
 • Questions and Answers
 •  Take Home Message per la pratica clinica Antonio Mafrici,  

Vincenzo Triggiani

14.30 - 15.45  TRAPIANTO E DIABETE
 Moderatori: Sara Belcastro, Olga Eugenia Disoteo, Marco Gallo
 •  Trapiantare il paziente con diabete:  

inquadramento, rischi e benefici Federico Bertuzzi
 • Il diabete post trapianto Paolo Fornengo
 • La terapia delle malattie metaboliche nel trapiantato Francesco Tassone
 • Questions and Answers
 •  Take Home Message per la pratica clinica Sara Belcastro,  

Olga Eugenia Disoteo, Marco Gallo

15.45 Conclusione dei lavori

 CORSO SATELLITE (limitato a 40 iscritti)
16.00 - 17.30 PIEDE DIABETICO: OLTRE LA CHIRURGIA  
 Moderatori: Vincenzo Curci, Paolo Limone, Giorgio Borretta
 •  Terapia medica e nutraceutica nella sindrome  

del piede diabetico Alessandro Scorsone
 • Terapia antitrombotica: la dual pathway inhibition Silvia Acquati
 • ABC per la medicazione: quando e come procedere Ornella Ludovico
 •  Dalle medicazioni avanzate alle cellule mononucleate:  

una luce in fondo al tunnel Valentina Izzo
 •  Take Home Message per la pratica clinica Giorgio Borretta,  

Vincenzo Curci, Paolo Limone
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Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA 22%.

Ai partecipanti regolarmente iscritti al Congresso verranno offerti a titolo gratuito:
• la partecipazione ai lavori scientifici
• le colazioni di lavoro e i coffee break   
• il kit congressuale
• l’attestato di partecipazione ai lavori congressuali

ECM
Provider: Nord Est Congressi Id. 1682
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Olga Eugenia Disoteo
Obiettivo Formativo: Linee guida - protocolli - procedure
Professione accreditata: Medico Chirurgo
Discipline accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Interna, Medicina Generale (medici di famiglia), Ginecologia e Ostetricia, Nefrologia, 
Oncologia, Cardiologia, Geriatria.

Venerdì 5 maggio 2023 dalle ore 14.15 alle ore 19.45 e 
Sabato 6 maggio 2023 dalle ore 9.00 alle ore 15.45
Evento formativo N° 374952 Ed.1
N° crediti attribuiti: 7

Sabato 6 maggio 2023 dalle ore 16.00 alle ore 17.30
Evento formativo N° 376639 Ed.1
N° crediti attribuiti: 1

Informazioni generali Per il supporto non condizionato all’organizzazione del Convegno si ringraziano

e tutti coloro che hanno contribuito alla riuscita della manifestazione
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