INFORMAZIONI GENERALI

QUOTE DI ISCRIZIONE

Medici

€ 250,00 (IVA inclusa) entro il 31 agosto 2019
€ 300,00 (IVA inclusa) dopo il 31 agosto 2019

Infermieri/Altre professioni
€ 150,00 (IVA inclusa) entro il 31 agosto 2019
€ 200,00 (IVA inclusa) dopo il 31 agosto 2019

la quota di iscrizione comprende la partecipazione ai lavori congressuali, il kit
congressuale e |'attestato di partecipazione. Ai partecipanti regolarmente iscritti
verranno offerti a titolo gratuito la colazione di lavoro, il coffee break e la cena sociale.
L'iscrizione dovra essere effettuata tramite il form on line sul sito www.nordestcongressi.it
entro e non oltre il 30 settembre 2019.

ECM

Provider: Nord Est Congressi srl - ID 1682.

Professioni: medico chirurgo, farmacista, psicologo, biologo, assistente sanitario, dietista,
infermiere, tecnico di neurofisiopatologia, tecnico sanitario laboratorio biomedico.
Discipline: endocrinologia, genetica medica, malattie metaboliche e diabetologia,

medicina interna, nefrologia, reumatologia, chirurgia vascolare, urologia, laboratorio di
genetica medica, medicina generale (medici di famiglia), geriatria, anatomia patologica.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Si pud effettuare contattando la Segreteria Organizzativa (segreteria@nordestcongressi. if)
entro il 5 settembre 2019, previa verifica della disponibilita.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO
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Il rene & 'organo escretore per eccellenza ed incorpora in se una serie di attivita
metaboliche che lo rendono centrale nel catabolismo e nella eliminazione di tossici e
farmaci; questi processi, sottesi anche dall’elevato flusso ematico necessario e dalla
complessa elaborazione tubulare che tende il pit spesso a concentrare le sostanze
nell’organo, rende il rene anche facile bersaglio della tossicita di molte sostanze.

Viviamo in un mondo che moltiplica continuamente le sostanze chimiche che ci circondano:
nuovi farmaci sempre piU numerosi, diffusi e disponibili ma anche sostanze chimiche
intermedie della produzione industriale, prodotti nuovi migliorativi per tutta una serie
di attivita, ma anche nuove scorie di lavorazione che entrano nell’ambiente. | nostri
contatti con queste specie si moltiplicano e creano nuovi rischi non sempre chiaramente
evidenziati. Salvo poi storicamente rilevare come |'uso del piombo nei recipienti destinati
agli alimenti possa aver avuto un ruolo perfino nella caduta dell'impero romano.

Alcuni farmaci sono dei classici della nefropatologia come gli antinfiammatori, gli
antibiotici, gli antineoplastici o i mezzi di contrasto radiologici; ed il piu delle volte la loro
pericolositd & esaltata dalla preesistente riduzione della funzione renale.

Le metodiche sostitutive a loro volta interferiscono pesantemente con |'eliminazione dei
farmaci potendo ridurne I'efficacia o favorirne la tossicitd. Ed ecco che allora bisogna
conoscere le terapie tipiche del nefropatico e del paziente in terapia sostitutiva dialitica
e come le diverse metodiche introducano interferenze non ignorabili con le terapie
somministrate.

Il trapianto renale trova nei farmaci immunosoppressori lo strumento che ne ha consentito
lo sviluppo e la ampia applicazione clinica odierna ma non pud non misurarsi con la
tossicitd renale ed extrarenale di queste terapie croniche.

Infine la identificazione di tossici ambientali ha spiegato classici della nefropatologia
che hanno lungamente costituito un rompicapo eziopatogenetico; mentre alcune malattie
renali come la nefrolitiasi, la nefrocalcinosi e perfino malattie su base immunologica come
le glomerulonefriti necessitano di tener presente la possibilitd di una tossicitd come base
della loro genesi.

Giuliano Boscutti Domenico Montanaro

GIOVEDI 17 OTTOBRE 2019

15.30-16.30
REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

16.30-17.00 .
SALUTO DELLE AUTORITA

17.00-17.15

Apertura, presentazione del Congresso
e successiva moderazione

Giuliano Boscutti, Udine

Domenico Montanaro, Udine

LETTURE MAGISTRALI

17.15-18.00
Un mondo sempre pit complesso:

tossici ambientali e nefropatie
Diego Serraino, Aviano (Pn)

18.00 - 18.45

Il Rene attore e vittima del handling
dei farmaci

Pier Giorgio Cojutti, Udine

VENERDI 18 OTTOBRE 2019

MODERATORI:
Gianpaolo Amici, Tolmezzo
Francesco Scolari, Montichiari

TOSSICI AMBIENTALI
E TOSSICITA RENALE
DIRETTA DA FARMACI

08.30-09.00

Metalli pesanti

Paolo Lentini, Bassano

09.00 - 09.30

Erbe e piante

Mauro Dugo, Treviso
09.30-10.00

Droghe d'abuso

Giuliano Boscutti, Udine
10.00- 10.30 DISCUSSIONE

10.30-11.00

Farmaci Antiinfiammatori

Non Steroidei

Cataldo Abaterusso, Castelfranco Veneto
11.00-11.30

Antibiotici

Silvana Savoldi, Cirié (To)
11.30-12.00 DISCUSSIONE

12.00 - 12.30
Antineoplastici
Antonello Pani, Cagliari

12.30-13.00
Mezzi di contrasto radiologici
Laura Romanini, Cremona

13.00-13.30 DISCUSSIONE
13.30-15.00 Colazione di lavoro

PROBLEMI DI TERAPIA
FARMACOLOGICA NELLA
INSUFFICIENZA RENALE
CRONICA E NELLA DIALISI

15.00-15.30

Il paziente con Insufficienza Renale
Cronica: terapie tipiche, modalita
somministrative, farmacocinetica e
farmacodinamica

Alessandra Marega, Udine

15.30-16.00

Il paziente in trattamento emodialitico
cronico: terapie tipiche, modalita
somministrative, farmacocinetica e
farmacodinamica

Francesco Bianco, Trieste

16.00- 16.30 DISCUSSIONE

16.30-17.00

Il paziente in Dialisi Peritoneale: terapie
tipiche, modalita somministrative,
farmacocinetica e farmacodinamica
Gianpaolo Amici, Tolmezzo (Ud)

17.00-17.30

Metodiche dialitiche continue in Terapia
Intensiva: terapie tipiche, modalité
somministrative, farmacocinetica e
farmacodinamica

Ugo Gerini, Trieste

17.30-18.00

La terapia del dolore nel paziente con

insufficienza renale ed in dialisi
Flaminia Coluzzi, Roma

18.00- 18.30 DISCUSSIONE
20.00 Cena Sociale

SABATO 19 OTTOBRE 2019

MODERATORI:
Giovanni Gambaro, Verona
Walter Mancini, Pordenone

FARMACI
E TRAPIANTO RENALE

08.30-09.00
Steroidi: tra necessita e tossicita
Silvio Sandrini, Brescia

09.00-9.30

Inibitori della Calcineurina: schemi
terapeutici e tossicita

Claudio Ponticelli, Milano

9.30-10.00

Immunosoppressivi alternativi ai CNI:
schemi terapeutici e tossicita
Gianluigi Zaza, Verona

10.00- 10.30 DISCUSSIONE
10.30-11.00 COFFEE BREAK

TOSSICITA CRONICA

11.00-11.30
La Nefropatia dei Balcani
Sandra Karanovic, Zagabria (HR)

11.30-12.00

Calcolosi Renale e Nefrocalcinosi da
tossici e farmaci

Corrado Vitale, Torino

12.00-12.30
Glomerulonefriti da tossici e farmaci
Elisa Delbarba, Montichiari

12.30-13.00 DISCUSSIONE
13.00 Saluti e farewell party



